Jiu — Jitsu Waffen Spezial Seminar

Termin: Ort: Samstag, 26.November 2011 HT Halle, Kammerathsfeld Str. 82,

40593 Dusseldorf (Urdenbach)

Veranstalter : TSV Urdenbach 1894 e.V.
Organisation : Michel Andree, 5. Dan Jiu-Jitsu, 5. Dan Karate, 3. Dan Kobudo,
Referenten : Thomas Allenstein, 7. Dan Jiu-Jitsu (fir Hanbo-Jutsu)

René Roese, 6. Dan Jiu-Jitsu (fiur Messer Abwehr)
Michel Andree, 5. Dan Jiu-Jitsu (fur Tonfa SV / MES)

Themen : Waffen Spezial (Messer Abwehr, Hanbo-Jutsu, Tonfa-SV / MES)

Programm : In verschiedenen Leistungsgruppen von 14.-17.00 Uhr

- Abwehr gegen Angriffe mit Messer

- Abwehrtechniken mit dem Hanbo

- Wirbeltechniken, Verteidigung mit dem Tonfa
gegen verschiedene Angriffe (auch gegen Waffen)

(Waffen bitte moglichst selber mitbringen, einige
Ausleihwaffen sind vorhanden)

Kosten: Jugendliche & Erwachsene: 12,00 €

(Offen fur alle Verbande)!
Haftung : der Ausrichter und Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab
Information : Michel Andree, Huvestr. 50, 40589 Dusseldorf,

Telefon : 0211-758120, Fax : 0211-758379 e-mail :
info@michelandree.de

Lehrgangsanmeldung ist unbedingt erforderlich!

Da dies ein Lehrgang der besonderen Art ist, hoffen wir auf
Euer Erscheinen!

Anfahrt : von der A59 Richtung Koln die Abfahrt (23) Dusseldorf / Garath, am Ende der Ausfahrt rechts
abbiegen auf die B8 (Frankfurter Str.), rechts abbiegen auf die Rostocker Str., danach erneut rechts
abbiegen auf die Koblenzer Str., dann nach 600 m links abbiegen in die Kammerathsfeldstr.

Viel Spal? bei diesem Kampfsport — Lehrgang winscht der Ausrichter und Veranstalter!



