
    

 

 

             Verbandoffenes Lehrgangsangebot der 

         Jiu Jitsu Union NW e.V.  - JJU NW 

                              Spezial 

 

  Thema:     Tonfa vs. Bo - Kobudo 

 

  Inhalte:          Waffentechniken im Jiu Jitsu 

                        z. B für Zusatzprogramm 

 

  Referenten:  René Roese, 7. Dan 

                      Michel Andree, 6. Dan 

                    

  Datum:     Samstag 31.08.2019, 15.00 - 18.00 Uhr 

 

  Ausrichtungsort: Gemeinschaftsgrundschule Urdenbach 

                              Garather Straße 16, 40593 Düsseldorf 

                                  

 

  Teilnahme:      offener Lehrgang für alle Budoka ab 14 Jahre; 

                                Bo und Tonfas - wenn vorhanden - 

bitte mitbringen, ein kleiner Teil kann gestellt 

werden 

 

  Kosten:                 10,- Euro 

 

  Haftung:               in jeder Form ausgeschlossen 


